
 

 

2017 Basic 
 
 
1. 360 graden cirkel. 

 
2. Stallturn. 
 
3. Haaienvin, 45 graden op een halve rol. 

 
4. 1 hele rol. 
 
5. Halve Cubaanse acht, een halve rol in 45 graden omlaag. 
 
6. Humpty Bump (Pull-Pull-Pull), met halve rol omlaag. 
 
7. Looping. 
 
8. Getrokken tear-drop. Met een halve rol omlaag. 
 
9. Immelman (= Halve looping. Halve rol bovenin). 
 
10. 1 ½ slag positieve spin. Tegengestelde richting uitvliegen. 


